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『入園・進級 おめでとうございます』 

園庭には、新しい生活の始まりを祝うように、こでまりやはなもも、スズラン、チューリップなど、

色とりどりの花が咲き揃いました。お子様の入園・進級おめでとうございます。新しい出逢い、新しい

生活のスタートを私たち職員も楽しみにしていました。 

さて、今年度は３歳児 16 名、4 歳児 28 名、5 歳児 30 名の 74 名の子どもたちと楽しい生活を進めて

まいります。進級する子どもたちは、新しいクラスカラーのバッチと帽子を楽しみにし、ひとつ大きな

組になることを心待ちにしていたことでしょう。また、新しく幼稚園に入園する子どもたちは「はやく

幼稚園に行って遊びたい」でも「お母さんと離れるのはいやだな」といろいろな思いを抱いていること

と思います。一人ひとりの子どもたちのありのままの気持ちを受け止めていきながら、少しずつ新しい

ことにも安心して関わり、毎日笑顔で登園できるようにしていきます。 

中野区教育ビジョンの教育理念「一人ひとりの可能性を伸ばし、未来を切り拓く力を育む」を目指し、

本園では、次のような教育目標を掲げ、子どもたち一人ひとりが興味･関心を広げ、自分らしさを発揮し

夢中になって遊ぶ中で、心豊かでたくましく心身共に健康な子どもに育てていきます。また、友達や教

師、地域の方々などいろいろな人との関わりを楽しみ、仲間とともに作り出していく生活や遊びに満足

感、充実感をもてるようにしていきます。 

 

教育目標  「心豊かにたくましく 健康な子どもに育てる」 

感じる心を持つ子ども 

考えながら行動する子ども 

豊かに表現する子ども 

 

幼児、保護者、地域の方々、教職員が「笑顔がいっぱい 一人ひとりが輝く可能性いっぱいのかみさぎ

幼稚園」になるよう、教職員一同、教育活動に全力で取り組んでいきます。保護者の皆様、地域の皆様

としっかりつながり、ともに子どもたちの成長を楽しみに、そして喜び合ってまいりたいと思います。

今年度も温かいご支援とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。      園長  宮本 実利 

 

  

    

    

    

新しい生活が始まる4月は、心も身体も疲れが溜まりやすいようです。 

毎日、気持ちよく起床し、元気に一日が過ごせるように、睡眠、食事を大切にしましょう。 

朝食を抜いてしまうと、夕食から10時間以上経って、脳や身体はエネルギー不足になります。 

外遊びも元気が出ず、集中力も欠けます。「おもしろそう」「やってみたい」「遊ぼう」という意欲が 

わくよう、食事、起床、睡眠の規則正しい生活リズムをつくっていくようにしましょう。 

元気なからだになあれ 
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子どもたちの元気な心と身体をは

ぐくんでいく子育てのヒントを毎月

お知らせしていきます。 

 



 

３歳児ねらい 

○先生や幼稚園に親しみをもち、安心して過ごせるようになる。 

子どもたちにとって、初めての集団生活です。ゆったりとしたペースで進めていきます。安心して

過ごせるよう、また、一人ひとりが心のよりどころとなるものを見付けられるよう援助していきたい

と思います。おうちの方もゆったりとした気持ちで見守ってくださるようお願いします。 

 

 

 

４歳児ねらい 

○幼稚園に親しみ、安心して過ごせるようになる。（２年保育児） 

○新しい環境や友達に親しみをもち、安心して過ごせるようになる。（３年保育児） 

 新しい先生や友達と一緒に過ごす園生活が始まりました。子どもたちは、期待をもちながらも不安

でいっぱいだと思います。一人ひとりが気に入ったものや楽しみにできることを見付け、安心して過

ごせるよう、ゆったりとした雰囲気や生活の流れをつくっていきたいと思います。ご家庭でも、緊張

感や不安な気持ちを温かく受け止め、安心感がもてるようご協力をお願いします。 

 

 

 

 

５歳児ねらい 

○ 新しい環境に慣れ、５歳児の生活に期待がもてるようになる。 

 いよいよ、憧れの水色のバッチと帽子を身に付けて、そらの組としての生活が始まります。進級し

た喜びと張り切った気持ちでいっぱいでしょう。その反面、新しい環境への戸惑いや不安も感じてい

ること思います。一人ひとりの思いをしっかり受け止め、子どもたちと保育室を整えたり、新しい生

活の仕方を一緒に考え合ったりして、自分たちで進めていく気持ちをはぐくんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

園庭開放について（月・火・木・金…14:30 まで、 

               水…12:10 まで） 

 降園後、園庭開放を行っています。詳しくは後日配布
する手紙をご覧ください。 

※ただし、３・４歳児は、園生活に慣れた５月から園庭
開放の予定です。 

・保護者の管理のもと、事故のないように安全に十分注
意してください。 

・必ず親子で片付けをして帰りましょう。 



日 曜日 行事予定 

４/４ 月   

５ 火 春季休業日終 

６ 水 始業式 

７ 木  

８ 金 入園式(9:30 登園・10:40 頃降園)  ◎ 

９ 土  

１０ 日         

１１ 月 
絵本返却日 親子写真撮影始 

用品申込受付 

１２ 火 
５歳児弁当始 ４･５歳児学級写真撮影 

用品申込受付 

１３ 水 ５歳児身体測定 

１４ 木 
避難訓練 

５歳児保護者会･学級懇談会    ◎ 

１５ 金 

４歳児お茶始 

５歳児午前保育 
３・４歳児保護者会･学級懇談会  ◎ 

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 ３･４・５歳児個人面談始 

１９ 火 
４歳児弁当始 

[新旧みどり会（父母の会）] 

２０ 水 安全指導 ４歳児身体測定 

２１ 木 ３歳児身体測定 行事費集金日 

２２ 金 ［みどり会（父母の会）総会］ 

２３ 土  

２４ 日  

２５ 月 誕生会 ３歳児お茶始 

２６ 火 眼科健診 

２７ 水 カンガルークラブ説明会 11:00～ 

２８ 木 第３避難場所確認（保護者） 

２９ 金 昭和の日 

３０ 土  

５/１ 日  

２ 月 開園記念日（休園） 

               ◎園庭開放のない日 

 

 

  

☆入園式について(８日) 

・在園児の登園時間へのご協力をお願いします。 
9：30～9：40 登園（時間厳守） 

・式終了後(10：40 頃)の降園の仕方 
５歳児…上鷺公園 
４歳進級児…もりの組テラス前 

  10：35 に各場所にお集まりください。 

☆第３避難場所確認（２８日）  希望者参加あり 

本園の第３避難場所である武蔵台小学校に行く
までの経路を確認しながら歩きます。新入園の方
はぜひ参加してください。登園後、上鷺公園に集
合してください。 

☆カンガルークラブ説明会について（２７日）  

希望者参加あり 

在園児の弟妹の一時預かりを地域・修了生保護
者の方々のご協力により、行っています。利用の
方法や手続きについての説明会を行います。下の
お子さんがいる方はご出席ください。 

１１：００～（みんなの部屋） 

☆用品申込について(１１日・１２日) 

各学期始めに、園児服・ズボンの追加申込を受
け付けます。玄関に置いてある注文表に記入し、
提出してください。受け渡し日は後日掲示でお知
らせしますので、現金と申込書の控えを忘れない
ようにお持ちください。 

☆４・５歳児学級集合写真について(１２日) 

  写真屋が来園し、9：30 より撮影します。名札
を忘れないように、また欠席しないよう健康管理
をよろしくお願いします。後日、見本を掲示しま
すので、購入を希望される方はお申込ください。 

☆保護者会について  参加あり 

今年度、最初の保護者会です。全体会・学級懇
談会を行います。各学級顔合わせをいたしますの
で、全員ご出席ください。 

５歳児（１４日） 
о全体会…12：30～12：55（ホール） 

      12：20 保護者着席 
      園長の話・事務連絡 
о学級懇談会…13：00～14：00（保育室） 

３・４歳児（１５日） 
о全体会…9：20～9：45（ホール） 

      9：10 保護者着席 
      園長の話・事務連絡 
о学級懇談会…13：50～14：50（各保育室） 
 

 ☆身体測定について 3 歳児のみ参加あり 

 健康管理と成長の記録のため、身長・体重を測
定します。衣類全てに記名し、着脱しやすい衣服
の配慮をお願いします。 

☆行事費集金について（２１日） 

  ４月～７月分 300 円×4 ヶ月＝1,200 円 

  登園時、公園門で集金袋を回収します。 

 釣銭のないようにお願いします。 

☆誕生会について(２５日) 

  毎月の誕生児の成長を誕生児の保護者の方も
参加して、みんなでお祝いします。 

（今月は、４月生まれの幼児のお祝いです。） 


