
本園では、上鷺宮小学校・武蔵台小学校・北中野中学校と保幼小中連携教育を進めています。交流や

教員同士の研修、そして、教育内容の接続を図るための話し合いをしています。その中で出された共通

の重点として「読書活動の充実」があります。幼稚園では「絵本の読み聞かせを充実させよう」と、絵

本の部屋の整備や蔵書の補充をしているところです。また、週に一回の絵本貸し出しも継続する他に、

今年度から親子で一緒に絵本を選んで借りる「おやこえほんの日」も月一回設けることにしました。

テレビやDVD等と異なり、読み聞かせはその子のペースで見た

り、会話をしたりしながら読み進めることができます。そのような

親子の関わりが、言葉を豊かにし想像力を育んでいくことと思いま

す。そして、保護者の方も我が子とゆったりとふれ合うひとときを

大切にしていただきたいと願っています。

毎月、この「絵本をもっと好きになる」で、絵本の読み聞かせの

よさやお話の世界を楽しむ子どもたちの様子などをお伝えしていきます。
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一人ひとりの「感じる心」に寄り添って

園長 小池 友美

けやきの新芽がぐんぐんと伸び、緑がまぶしい爽やかな季節となりました。登園してきた子どもたちは、5 歳

児が作った大きなこいのぼりが気持ちよさそうに泳いでいる様子を立ち止まって見上げています。

入園・進級してから約 3週間が経ちました。子どもたちはわくわく、ドキドキしながら大きな一歩を踏み出しま

した。子ども一人ひとりが伸びようとする力をもっているんだということを強く感じるこの時期です。子どもたち

が周りの環境から様々なことを「感じる心」を大切に育んでいきたいと思います。

3 歳児は保育室の前に教師が設定したすべり台や小さな砂場など、教師の姿をすぐに確認できる場所で、

目に付いたものに関わって動き出しながら少しずつ行動範囲を広げています。時折「せんせ～」と担任を呼ん

で、返事をしてもらうと安心してまた遊び始める姿が微笑ましいです。

進級児と新入園児が合わさり、新しい生活が始まった 4歳児。毎日とても賑やかです。先日の身体測定で

は、手伝いに来てくれた 5歳児が脱いだ服のたたみ方の見本を見せてくれると、多くの子どもたちが自分でも

一生懸命に服をたたんでいました。「できたね」と 5歳児が優しくほめてくれるので、どの子もとってもうれしそ

うな表情です。

5 歳児は、昨年度末に引き継いだ当番活動を新しいグループの友達と始めました。「今日は(モルモットの)

ちょこちゃん当番だ。やったぁ」「先生、4 人揃ったよ！水やりしてくるね」「行こう」と声を掛け合いながら意欲的

に生活を進めている姿には、年長組になった喜びや張り切る気持ちが溢れています。

私たち周りの大人も子どもたちの心を受け止める感性を磨き、そっと子どもの気持ちに寄り添っていきたい

と思います。受け止めてもらえた安心感や満足感は、次の一歩へとつながっていくからです。幼稚園と家庭との

連携を密にし、一人ひとりの子どもたちの心を育んでいきましょう。

頑張っている反面、疲れが出てくる時期です。大型連休を控え、ご家族でいろいろと楽しい計画を立ててい

るご家庭もおありかと思いますが、子どもの体調を第一に考えながら、無理のないペースで楽しんでください。

連休明けにまた元気に登園できるよう、どうぞよろしくお願いいたします。

～絵本をもっと好きになる①～「おやこえほんの日」を設けます」

５歳児「おやこえほんの日」の様子



５歳児

そらの組での新しい生活がスタートし、約一ヶ月が経ちました。進級した喜びを感じながら、張り

切って生活する姿が見られています。２階からの眺めを楽しんだり、いろいろな部屋を探検したり…

新しい環境にも自分から関わったり、繰り返し試したりしながら少しずつ慣れてきているようです。

そらの組になって、やっと使用できる非常滑り台は、「思った

よりも速かった！」「園庭まですぐに行ける！」など、いろいろ

なことに気付いたり感じたりしながら滑っています。２階の保

育室から園庭に出るときの楽しみのひとつになっているようで

す。「少し怖い…」と思っていた幼児も、友達が滑る姿を見てチャ

レンジしていました。

広いホールでは、新しい遊具の大型積み木や

マットなどを使ってのびのびと遊びを楽しんで

います。大型積み木では、友達と一緒に「持つよ」

「いいよ」「せぇの」など、声を掛け合いながら

大きい積み木や長い積み木を運んだり、置き方を

試しながら電車やおうちなどのイメージをもっ

て友達と作ったりしています。

しかし、自分がこうしたいという思いを伝えずに行動したり、気持ちが高揚して、相手に強い口調

で思いを言ってしまったりなど、すれ違いやトラブルになる姿も見られています。それぞれの気持ち

を受け止めていきながら、幼児同士で伝え合えるようにしたり、起きたことをみんなで考える機会を

つくったりし、相手の思いを知った上で自分の思いを動きや言葉で伝えられるようにしていきます。

また、グループ活動や学級全体の活動など友達と一緒に進める場面では「自分たちで決められた」

「友達と力を合わせたら、こんなにすごいことができた」という満足感を感じられているようです。

今後も、学級のみんなでルールのある遊びをしたり、グループで行う活動を増やしたりして、友達と

のつながりを感じながら一緒に過ごす心地よさや楽しさを味わえるようにしていきます。

５歳児５月のねらい

○友達と一緒に遊ぶ中で、相手の思いを知っていきながら自分なりの動きを出したり考えを言葉に

したりするようになる。

○学級やグループの友達とすることを楽しみながら、安心感をもったりつながりを感じたりするよ

うになる。

遊んで、学ぶ



３歳児

いろいろな「初めて」を経験しながら過ごしたはなの組での生活。はじめは緊張や不安が強かった

ようですが、少しずつ「先生、見て！」と教師との関わりを求めたり、保育室や園庭などで「楽しそ

う」と興味をもった遊びに関わってみたりするようになってきました。「これ明日もやりたいな」とお

気に入りの遊びや遊具を見付ける姿も見られ、それぞれのペースで新しい場や人、ものに慣れてきて

います。

また、自分のマークが分かり、「○○マークあった！」と自分のロッカーや靴の場所を探したり、「今

日はうがいをやってみようかな」と教師と一緒にやってみようとしたりと、身の回りのことにも少しず

つ取り組んでいます。親しみをもてるようにしながらやり方を丁寧に知らせて、「できた！」「うれし

い！」という気持ちを大事に自分でやってみようという気持ちをもてる

ようにしていきます。これから疲れも出てくる頃かと思いますが、一人

ひとりの思いや姿を受け止めて寄り添い、それぞれの子どもたちがやり

たいことを見付けて楽しく安心して過ごせるように援助していきます。

３歳児５月のねらい

○自分のやりたいことを見付け、幼稚園で安心して過ごせるようになる。

〇身の回りのことを教師と一緒に行い、自分でもやってみようとする。

４歳児

新入園児と進級児が合わさった混合学級となり、新しいもりの組での生活も一ヶ月ほどが経ちま

した。最初の頃は、新しい環境に落ち着かない様子でしたが、徐々に互いに関心をもち始め、同じ場

にいる友達と一緒に過ごすことで安心したり、同じ動きを楽しんだりするようになってきました。

また入園当初は、学級のみんなで集まる時間に大人数の子どもがいる環境に圧倒されて戸惑う姿も

ありましたが、毎日の生活の中で少しずつ慣れてきて「今日はみんなで何をするの？」などと、活動

を楽しみにする姿が見られるようになってきました。

しかし、「並ぶ」ということが分からなかったり、友達が自分の遊んでいる場に入ってくると「遊

具を取られる」と思って怒ってしまったりするなど、様々な場面が見られます。教師が一人ひとりの

思いや考えを丁寧に聞いて寄り添いながら集団生活の中で必要なことを伝え、安心して幼稚園生活を

楽しめるようにしていきます。

また、シャボン玉や色水遊びなど、「面白そうだな」「やってみたいな」と心が動くような新しい

経験を増やしながら、 自分なりにのびのびと遊んでいけるように援助していきます。

４歳児５月のねらい

○したい遊びを見付け楽しむ中で、自分なりの動きを出そうとする。

○学級のみんなと一緒に遊ぶ楽しさを感じ、親しみをもつ。



日 曜日 行事予定

１ 月

２ 火 開園記念日（開園５６周年を迎えます）

３ 水 憲法記念日

４ 木 みどりの日

５ 金 こどもの日

６ 土

７ 日

８ 月 安全指導

９ 火 離任式 ５歳児視力検査 みどり会定例会

１０ 水 尿検査容器配布 みどり会費集金日

１１ 木 内科健診 尿検査回収

１２ 金 4歳児おやこえほん

１３ 土

１４ 日
かみさぎファミリーデー

＜修了児同窓会＞14:０0～15:０0

１５ 月 振替休業日

１６ 火
＜ぴょんこクラブ（未就園児親子対象）＞

都幼 P新旧理事会（みどり会）

１７ 水

１８ 木 ３・4歳児親子遠足

１９ 金 ３・4 歳児親子遠足予備日 ５歳児おやこえほん

２０ 土

２１ 日

２２ 月 ５歳児ザリガニ釣り

２３ 火 ５歳児ザリガニ釣り予備日

２４ 水 歯科健診

２５ 木 ４歳児弁当参観・懇談会

２６ 金
誕生会 ほっこりタイム（懇談の日）

３歳児おやこえほん

２７ 土

２８ 日

２９ 月 ＜つぼみクラブ（未就園３歳児親子対象）＞

３０ 火 ３歳児弁当参観・懇談会

３１ 水 ５歳児保育参観・懇談会

6/1 木 安全指導

２ 金

☆ 離任式について(９日)参加あり
転出された山口保育士のお別れ会を行います。4・５歳

進級児のみ式に参加します。（新入園児は親子で自由参
加です。）参加される保護者の方は 12:50 にホールに
お集まりください。また、 修了生や地域の方には 14:00
以降に来園いただけますよう、お声掛けをよろしくお願い
いたします。

☆ 定期健康診断について [内科・歯科・眼科・耳鼻科]
（１１日・２４日・６月６日・１３日）

子どもたちの健康の維持と増進を図るために行いま
す。健診日には清潔にする、着脱しやすいものを着せる等
ご協力をお願いします。
健診結果は、治療を要する方のみにお知らせします。速

やかに治療を受け、診断報告書を園に提出してください。
また、以下の検査は期日に忘れず提出して

ください。
[尿検査]…１１日(木) 登園時

☆ かみさぎファミリーデー（１４日）参加あり＊詳細後日
親子で一緒に幼稚園で遊ぶことを楽しんでいただける
よう年２回かみさぎファミリーデーを計画しています。
親子でいろいろな「遊びのコーナー」で遊んだり、学級

ごとの「親子で遊ぼう！」に参加したりして楽しみましょう。

☆ ３・４歳児親子遠足（１８日） 参加あり＊詳細後日
親子で光が丘公園に行きます。現地集合・現地解散で

す。ご協力お願いします。

☆ ５歳児ザリガニ釣り（１９日）＊詳細後日
上鷺宮小学校に出掛け、ザリガニ釣りを行い
ます。

☆ 弁当参観・懇談会 参加あり＊詳細後日
（４歳児２５日 3歳児 ３０日）

３歳児・４歳児の弁当時の参観を行います。
参観後は、学級懇談会を予定しています。
４歳児 １０：５５開門 １１：００～ 参観

１1:40～12:１０ 懇談会
３歳児 １０：４５開門 １０：５０～

１１：２０～11:50 懇談会

☆ 保育参観・懇談会（３１日） 参加あり＊詳細後日
５歳児の好きな遊びの参観を行います。 弟妹一時預

かり「カンガルークラブ」も実施する予定です。
9：10～ ９：２0 園長の話
９:２５～1０:１０ 参観
１０:１５～1０:５０ 懇談会

☆ 教育実習生受け入れ

國學院大学より１名（5／16～5／2２）

東京家政大学より２名（5／16～５／29）

日本女子大学より１名（５／22～６／9）

6月分の一日利用の申込みは、暦の関係上、
4月２６日・27日・28日・5月１日です。
受付時間は 8:50～9:00 ですのでご留意ください。

一時預かり保育事業「パンダクラブ」


